
วิธีใชน้ํามันชาตรี 
ของ 

สมเด็จองคปฐม เปนตน มีหลวงพอปาน วดับางนมโค เปนที่สุด 
กอนใช ขอใหอาราธนาบารมีพระพทุธเจาทุกๆพระองค พระปจเจกพุทธเจา 

พระอรยิสงฆทั้งหมด พรหม เทวดา ครูบาอาจารย มีหลวงพอปาน วัดบางนมโค เปนที่สุด เมื่ออาราธนาแลวใหตั้ง  
นะโม ๓ จบ และวา 

พุทธัง สรณัง คัจฉามิ.  ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ. สังฆัง สรณัง คัจฉามิ. เหมอืนเมื่อรับศีลตอไปนั้น ใหปลุกดวยคาถานี้ 
“อิทธิฤทธิ พุทธะนิมิตตัง ขอเดชะเดชัง ขอเดชเดชะ จงมาเปนที่พึง่แกมะอะอุนี้ดวยเถิด” 

 
ใชรักษาโรคไดทุกอยาง รับประทานหรือทากไ็ด สุดแทแตโรคนั้นควรรับประทานหรือทา 

ขอสังเกตุ จะเปนโรคอะไรก็ตาม เมื่อรับประทานหรือทาแลวรูสึกรอน แสดงวาน้ํามันนี้รักษาโรคนั้นไมหาย 
ถารับประทานหรือทาแลวรูสึกเย็น น้ํามันนี้รักษาโรคนั้นหาย การรับประทาน รับประทานวันละ ๑ ครัง้ ๆ ละ ๑ ชอนกาแฟ 

ถาใหเปนมงคล 
ใหใชกานธูปหรืออะไรก็ได จุมในน้ํามัน แลวแตะที่ศรษีะวันละ ๑ ครั้ง จะเปนมงคลทุกอยางแกทาน ถามียวดยานพาหนะนั้น 

(ทาเพียงครั้งเดียว เหมือนที่เขาเจิมกนั) น้ํามันนี้เมือทานไดรับแลว จงอยาปลอยใหหมด หาน้ํามันงา หรือน้ํามนัมะพราว 
มาเติมไวเสมอ ๆ เมื่อน้ํามันนี้ถูกเติมแลวคุณภาพจะไมเสื่อม 

 
พระราชพรหมยาน (ฤาษีลิงดาํ) ศิษยหลวงพอปาน วัดบางนมโค 

วัดจันทาราม (ทาซุง) อ.เมือง จ.อทุัยธานี 
๒๖ กรกฎาคม ๒๕๓๔ 


