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เนื้อความ :   

ธรรมฝายไมเกิด ไมดับทรงมีอิสระเต็มภูมิ  ไมขึ้นอยูกับธรรมฝายสังขารเลย ทรง
อริยะสัจจะธรรมจริงอยู  ตามธรรมชาติ มีทานผูรูตามเปนจริง หรือไมก็ตามทีเถิด  

ธรรมฝายไมเกิด ไมดับก็มิไดทรงอาการขึ้น ๆ ลง ๆ เลย  ทรงธรรมไมตาย ไม
แปร ไมดับอยูตามธรรมชาติแตไหน  ๆ  อนัตตาธรรมสวนนี้ ทรงอนัตตาธรรมลึกซึ้งมาก
แท ๆ  

ถึงจะลึกซึ้งสักเพียงใดก็ไมเหลือวิสัยของทานผูรูไปได  เพราะพระสติพระปญญา
เต็มภูมิ เหนืออวิชชาตัวโง ๆ แลวตัวหลง ๆ  ก็วาจอมพลกิเลสก็วาไดใชไมผิดอีกละ  

มารกิเลสก็วาไดใชไมผิด วาวันยังค่ําก็ไมผิดวันยังค่ํา  แลวมารกิเลสจอมอวิชชา 
๔ จะรวมพลมาจากประตูใดก็ไมได 

ธรรมฝายเกิด ฝายดับทรงสังขารโลก และกองทุกขนั้นเลา  นี้เลา ก็เกิดก็ดบัตาม
อิสระอยูหาไดประหมา  และระอาใครไมสืบโลกสบืสังขารอยูอยางนั้น อยางนี้ อยางนั้น
มันไกล  

อยางนี้คือผูเขียนคือไตรสังขาร กาย วาจา ใจ นี ้ อนัตตาฝายสังขาร  มารวมพลกัน
อยูอนัตตาใจแลวไมตองสงสัยใหเสียเวลาเลย  (มโนอนัตตาธัมมาอนัตตา) ใจมิใชตัวตน 
ธัมมิใชตัวตน  

มีอยูทุก ๆ สตูรในทางตรงและทางออม  แตจะออมสักเพียงใดก็ไมพนมารวมพล
ที่ตรง ๆ นี้คอืใจ ๆ ฯ  ในอนัตตลักขณสูตรใชวิญญาณแทนใจ แปลมาเทาใดก็ตองสมมติ
วาใจ ฯ  อนัตตปริยายสูตรนั้นก็โดยนยั 

และก็มีคําถามสอดเขามาวา อนุปาทิเสสนิพพานเลา  มีใจอยูหรือไม มีผูรูอยู
หรือไม ? หลบัตาตอบแบบบา ๆ บอ ๆ โง ๆ  เงา ๆ เตา ๆ ตุน ๆ วา ฯ อนุปาทิเสสนิพพาน
มิใชใจ มิใชผูรู  เหนือใจ เหนือผูรูไปจนไมมีที่หมาย  



ถาหมายอยูก็พอเหมือน ๆ หมุน ๆ หมนั ๆ ฯ  และก็อยากถามวาใจก็ดีผูรูก็ดี เกิด
ดับเปนไหม ?  หลับตาตอบอยางพอใจวา เกิดดับเปน จัดเขาในนามธรรมได  จัดเขาใน
สังขารไดอีก  

เหตุนี้จึงยืนในที่ตางวา  "เปนแตสักวารูเปนแตสักวาเห็น"  เพราะทําลายอัตตวาหุ
ปาทานไปในตัวแลว ไตรสิกขาก็รวมพลกันมาในตัวแลว  

เพราะธรรมแทก็ไมมีมาก ที่มีมาก็เพื่อขยายออกใหสมภูม ิ แมทางยนลงมาหา
อนัตตาธัมอนัตตาใจก็สมภูมิเหมือนกัน  หายใจออกแลวไมหายใจเขาก็ไมได แตก็จัดเปน
กายสังขารอันเดียวกัน 

เกิดดับแบบเดียวกันนี้เองหละ สังขารธรรมก็ทรงสังขารธรรม  พระนิพพานธรรม
ก็พระนิพพานธรรม ไมไดแขงดี แขงชั่วกัน  เปนหนาที่พระสติพระปญญา จะรูเพื่อไม
เลี้ยงความหลงไว  

ถาพระสติพระปญญาแข็งแกรงเหนือความหลงแลว  ความหลงก็ตั้งอยูไมได 
อวิชชาก็คือกองพลความหลงนั้นเอง  แตเปนภาษาบาลี แปลเปนไทยก็คือตัวหลง ตัวโง ๆ 
นั้นเองนี้หละ  ไมตองสงสัยเลยใหเนิ่นชาก็ได 

ธรรมะของพระพุทธศาสนาจะโยงถึงกันใหหมดก็ได  ตองขึ้นอยูกับพระสติพระ
ปญญาของแตละบุคคลเปนเกณฑ  ทีแ่กกลามาเปนพลังพละที่เรียกวา ธรรมเปนกําลัง ๕ 
อยาง  อันมีในธรรมหมวด ๕ และหมวดนอยหมวดมาก ก็ตามก็ออกมาจากหมวดใจ  

ถารูเทาใจโดยสิ้นเชิงแลว  ก็รูเทาธรรมโดยสิ้นเชิงทั้งนั้น  ถาไมมีอุปทานยึดวาใจ
เปนตัวตนเราเขาสัตวบุคคล  ก็ไมยึดมั่นถือมั่นวา ธรรมทั้งหลายเปนเราเขาสัตวบุคคลไป
ในตัว  ก็จบปญหากันไปเทานั้น 

ที่ไมจบปญหา ก็เพราะรูตามสัญญาความจําไดหมายรู  เคยหูก็หัดปากวาไป
เหมือนแกวเจาขากินขาวกับกลวย  กลวยที่คาปากอยูก็ไมรูจักชดั แตสมมติก็จริงตาม
สมมต ิ วิมุติก็จริงตามวิมุติ  

จะเอาของตื้นและของลึก มาเปนสงครามกันก็ไมได  ตองปลอยใหเปนจริงคนละ
ชั้น ธรรมละชั้นไปซะ  แต...สมมุติและวิมุติเปนของกลางไมมีใครเปนเจาของก็ตก
ลง  ทรงอนัตตาธรรมตามเปนจริงของธรรม  ไมเปนหนาที่จะไปยึดถือวาเราเขาขาอะไร 



เรื่องของใจเปนเรื่องลําบาก ถาไมมีใจ ปญหาก็ไมมี  ถายึดถือวาใจเปนตัวตนเรา
เขาเอาจริง ๆ จัง ๆ แลว ความหลงคือกิเลส  ก็ผยองตัวเหนียวแนน ไมยอมวางใหวางจาก
สัตว จากบุคคล เพราะเหตุใด  ?  

เพราะพระสติพระปญญา เขาทรงพระอํานาจออนกวาความหลง  คือ  อวิชชา  จึง
เปนเหตุใหชนะความหลงไมได ถาหากวาพระสติ พระปญญา  เหนืออวิชชาความโง ๆ 
หลง ๆ ไปแลว อวิชชาจอมพลหลงก็ตั้งอยูไมได  

แตอยางไรก็อยูในเกณฑจะชนะไดแท ๆ  เพราะความสําเร็จอยูกับความพยายาม 
เหตุนั้นพระนิพพานจึงไมเปนโมฆะ   ผูเชื่อวาพระนิพพานมีเปนโลกุตตะระ
ศรัทธา  เหนือความเชื่อของผูอยูในขั้นโลกียวิสัยไปแลวตาปญญากระจางเห็น
หนทาง  ทางใจไดไมสุมเดาดนคาดคะเนใด ๆ เลย 

ปรารภธรรมกับปรารภใจก็อันเดียวกัน  ปรารภใจกับปรารภธรรมก็อันเดียวกัน รู
ธรรมกับรูใจ รูใจกับรูธรรม  ก็อันเดียวกัน ปฏิบัติใจปฏิบัติธรรม  ปฏิบัติธรรมปฏิบัติใจก็
อันเดียวกัน  

เคารพธรรมเคารพใจ เคารพใจเคารพธรรม ก็อันเดียวกัน  รูเทาใจโดยสิ้นเชิง 
รูเทาธรรมจนสิ้นเชิงก็อันเดียวกัน 

อดีตก็คือใจ และธรรมทีล่วงไปแลว อนาคตก็คือใจ  และธรรมที่ยังไม
มาถึง  ปจจุบันก็คือใจ  และธรรมที่กําลงัเปนอยูทรงอยู ฯ แต...แต...  พระนิพพานมิได
เปนเมืองขึ้น ของอดีตปจจุบัน และอนาคตใด ๆ เลย ฯ  

ที่เนนลงในปจจุบันใหเอาเปนตัวปฏิบัตินั้น  เพราะเหตุใหรูจักรวมศีลสมาธิ
ปญญา  เปนสามัคคีกลมกลืนกันลงในปจจุบันเพงพินิจติดตออยู รวมพลตัง้มั่น  และกนั
ความสงสายหา  

เพราะจะสงสัยวาศีลสมาธิปญญา แตกแยกกันไปคนละเปา  ถาเขาใจวา  ศีลสมาธิ
ปญญาแตกแยกกันไปอยูคนละเปาแลวก็ปฏิบัติลําบากมาก  ไมเปนอัญญะมัญญะปจใจ  

แลวก็จะไปสงสัยวาเหตุและผลไปอยูคนละเปาอีก  (เปาอะไรก็เปาใจนี้เอง) 
โอปนะยิโก ก็คือ โอปนนะยิใจนี้เอง  เพราะเอาใจในปจจุบันเปนศีลสมาธิปญญา เดินเขา
สูพระนิพพาน  เหตุนั้นจึงมิไดบัญญัติ พระนิพพานวาเปนใจ  



จึงบัญญัติวา รูป จิต เจตสิก นิพพาน ดังนี ้ จิตตองเคารพพระนิพพาน ไมเปนที่
พระนิพพานจะมาเคารพจิต  (จิตเปนทางเดินเขาสูนิพพาน) ถาเดินไปทางผิดก็ไปสูนะ
รก  และนะรกก็มีหนักเบาหลายชั้นตามเหตุผลของทางชั่ว  

เหตุผลทางดีก็มีหลายชั้น สวรรค ๖ ชัน้ ชั้นพรหม ๑๖ ชั้น  และอรูปพรหม ๔ ชั้น
อีก สิ่งเหลานี้ก็ตองเขาใจทั้งนั้นซินะ    พระพุทธศาสนาละเอียดละออมากไมมีประมาณ
ได  ไมเปนหนาที่ของลัทธิอ่ืนจะมาแขงดีแขงเดนเลย เหลือวิสยั  ขืนมาแขงดีแขงเดนแลว 
ผลของกรรมเลาจะวายังไงจะมีคอรับชั่นกับใคร  ๆ ก็มีในโลก และนอกโลก 

เหตุนี้ผูเขียนอยูเดี๋ยวนี้จึงยอมตัวยอมใจเคารพนับถือพระพุทธศาสนา  แบบไมมี
ประมาณได แผนดินหนาสองแสนสี่หมื่นโยชนในทางลึก  แตเคารพรักพระพุทธศาสนา
ลึกลงไปกวานั้นอีกไมมีประมาณ  

          หมดไตรโลกธาตุหรือหมดไตรจักรวาลไมมีทานผูใดเคารพเคารพรักปฏิบัติ
ก็ตาม  จะเคารพรักปฏิบัตแิตคนเดียว ตามสติกําลังของเจาตัว  แมจะตายแลวเกิดตายแลว
เกิด เกิดแลวตาย แลวตายมากกวาอสงไขย  อสงไขยกัปก็ตาม  

ก็จะไมยอมลดละความเลื่อมใสเคารพรักนับถือปฏิบัติพระพุทธศาสนา  ตามสติ
กําลังของตนของตนอยูตราบนั้นทีเดียว อนิจจาเอย  นิจจาเอยเที่ยงตรงเปนมหาสัจจะ 
เปนมหาอธิษฐาน 

ดวยความยอมเปนยอมตายแบบนี้แลว  บางทีผอนหนักใหเปนเบามาทําให
บันดาลใหพนทุกขโดยสิ้นเชิงในชาตินี้ก็อาจเปนได  ฯ คลาย ๆ กับพวกเดียรถีรยอมตัว
กับพระบรมศาสดาวา  จะใหเกลาอยูติดถิยวาส ๔ เดือนจึงจะบวชใหนั้นยงัเปนของนอย  

จะบวชใหนั้นยังเปนของนอย ใหเกลาอยู ๔  ปจึงจะบวชใหเกลาอยูก็พอใจอยู 
ดังนี้ พระบรมศาสดาทรงพระเมตตาวา  เอาถาใจถึงขนาดนั้นก็บวชเดี๋ยวนี้ก็ไดดังนี้ 

นี้เราผูเขียนอยูเดี๋ยวจะยอมเปนยอมตายตอพระพุทธศาสนามากกวาอสงไขย
อสงไขยกัปปแลวก็จะเคารพรักปฏิบตัิอยูอยางนี้  พระอริยะสัจธรรม และพระอริยะ
อธิษฐานธรรม  ก็จะเมตตาโปรดปราณใหพนจากกิเลส โดยสิน้เชิงในชาตินี้  

        เปนชาติสุดทายก็อาจเปนได  เพราะเจตนายอมเปนยอมตาเหนือความหลง ๆ 
ไหล ๆ  ไปแลว 



         และเราอยากจะปรารภไมใหถูกปริยัติไดไหมละ  ตอบไมใหถูกปริยตัิไมได 
เพราะบัญญัติไวหมดแลว  เพราะใจเปนตนบัญญตัิสิ่งทั้งปวงแลว พระสูตรก็สูตรของกาย 
วาจาใจ  

พระปริยัติก็ยัดเขากายวาจาใจ วาเปนสอง ก็กายกับใจ  วาเปนหนึ่งก็คือใจ วาเปน 
๖ ก็ ตา หู จมกู ลิ้น กาย วาจา ใจ  วาไปไหนก็สมมติบัญญัติอันเกา นั้นเองคุณพอเอย  ไม
วาใจก็เปนผูไมวา กิเลสมิไดตั้งอยู ที่วา และไมวา  ตั้งอยูที่ผูไปหลงยึดถือ เอาอันวาไมวา
นั้นเอง  

สวนสําคัญวาตนวาหรือไมวา  นั้นก็ตองมีพระปญญาเปนนายหนาอีก  เรื่อง
ทั้งหลายมันเปนเรื่องของสังขารและกองทุกขทั้งนั้น เกิด ๆ ดับ  ๆ อยู ตามฝายทุกขะสัจ 
จิตเกิดดับทําอะไรก็เกิดดับทั้งนั้น  ถารูชัดวาเราไมมีแลวจะฝนไปยืนยันเอาที่ใด... 

-------------------------------------------------------------- 

พระไตรปฎกตํารา 

พระไตรปฎกจริง  ก็คือหนังหุมอยูโดยรอบของผูเขียนและผูอานและผูฟง  ผูจะ
ปฏิบติก็คือใจ เปนหัวหนาอันมีสติปญญาควบคุมไปในทางที่ชอบ  เพื่อตอสูกับราคะ 
โทสะ โมหะ ใหเบาลงและเหือดแหงหายไป  

สิ่งใดที่สงเสริมตอเติมใหราคะ โทสะ โมหะบวกใจเพิ่มเขา  สิ่งนั้นมิใชคําสอน
พระพุทธศาสนา  สิ่งใดทําใหราคะโทสะโมหะใหเบาลงไดเปนตอน ๆ ไป จนถึงเหือด
แหงหายไป  ชาก็ดีเร็วก็ดี ก็เปนคําสอนของพระพุทธศาสนาทั้งหลาย  

มีความหมายเปนเกณฑอยางนี้  แมจะเรียนจบฟงจบพระไตรปฎกก็ตาม เมื่อกิเลส
ไมเบาบางลงบางเลย  ก็เรียกวาไมคุมคา แตก็ยังดีเพราะเปนนิสสัยไปทางด ี เปนสุตตะ
พระหูสูตร  ยังเปนมงคลอุดมอยูบางในชั้นนี้เพราะมีทุนในทางจําได ฯ 

--------------------------------------------------- 

คัดลอกบางสวนจาก: ธรรมเปนของลําบากมาก หลวงปูหลา เขมปตฺโต 

_/|\_ _/|\_ _/|\_ ดวยจิตกราบบูชา 

จากคุณ : mayrin [ 6 พ.ค. 2546 ]  

ความคิดเห็นที่ 8 : (Tammy)  



"เกิด แก เจ็บ ตาย เปนของธรรมดาทุกข พนจากสิ่งเหลานี ้ แลวเปนธรรมดาสุข 

ใจใดเห็นภัยในสังสารวัฎ อยางเต็มที่ ใจนั้นก็ดับตัณหาและสมุทัยไปในตัว 
ขณะเดียวกันสติปญญาก็พลันทันกันเปนกองทัพธรรม พระปญญาเปนหัวหนานํา ไมใช
สมาธิหัวตอ" 

ประวัติของหลวงปูหลา เขมปตฺโต 

วัดบรรพตคีรี ( ภูจอกอ )  อ.คําชะอี จ.มุกดาหาร  

ชีวประวัติ ของหลวงปูหลา เขมปตโต เปนชีวิตแหงสมณะผูละวางลาภ 
ยศ  สรรเสรญิ สุข มุงสู  ความหลุดพนอยางจริงจังมั่นคง ทานเกิดเมื่อ วันจันทรที่ 
14  กุมภาพันธ พ.ศ.2454  ที่บานกุดสระ อําเภอหมากแขง จังหวัดอุดรธาน ี   บิดาชื่อนาย
คูน เสวตรวงศ   มารดาชื่อ นางแพง เสวตรวงศ      เปนบุตรคนสุดทอง ในจํานวนพี่นอง 8 
คน  อาชีพของครอบครัว คือ ทํานา  ทานศึกษาในโรงเรียนชั้นประถม ปที ่2 ก็ตอง
ออกมา  ในวัยเยาวทานไดมีโอกาสรับใชพระธุดงคที่จาริกมา  ในละแวกบานซึ่งมีสวน
ชวย หลอหลอมจิตใจใหใฝในทางธรรม  

          อายุ 18 บวชเปนเณร  เมื่ออายุครบเกณฑก็ไดบวชเปนพระตามประเพณี 
จากนั้นก็ลาสิกขา      มาครองเรือนไดประสพความเปนอนิจจัง ทุกขัง   แหงสังขาร  และ
การพลัดพราก  ครั้นป พ.ศ.2486  บวชเปนพระมหานิกายที่วัดบานยางมีพระครูคูณเปน
อุปชฌาย  พรรษาแรกก็สอบนักธรรมโทได  วันที่ 15 กุมภาพันธ พ.ศ.2488   ทานไดญัตติ
เขาในคณะธรรมยุต ที่วัดโพธิสมภรณ  อุดรธานี   โดยมีพระธรรมเจดีย (จูม พันธุโล) ครัง้
เปนพระเทพกวีเปนอุปชฌาย  และใหทานไปพํานักฝกการปฏบิัติกับหลวงปูบุญมี ชลิต
โต  ที่วัดโพธิ์ชัย หนองน้ําเค็ม  อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธาน ี  ซึ่งเปนวัดที่เจาคุณพระ
ธรรมเจดีย เคยอาราธนาทานพระอาจารยมั่น   ภูริทัตโต ไปพํานักครั้งที่ทานกลับจาก
เชียงใหม และหลวงปูบุญมี  เคยไดรับการศึกษาอบรมกับทานพระอาจารยมั่น  และ
ดําเนินปฏิปทาตามพระบุพพาจารย  

ถวายตัวตอ หลวงปูมั่น ภูริทัตโต  

ออกพรรษาป พ.ศ.2488 แลว ไดกราบลาหลวงปูบุญมี วัดโพธิ์ชัย  หนองน้ําเค็ม 
เพื่อไปนมัสการ     ทานพระอาจารยมั่น ภูริทัตโต  ซึ่งมาพํานักที่วัดปาบานหนองผือนาใน 



อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร  พระหลา เขมปตโต ออกเดินทางดวยเทาค่ําไหนก็
ปกกรดจําวัดไดแวะ  พักบําเพ็ญความเพียรที่ถ้ําพระเวสกอยูระยะหนึ่งจากนั้นก็ออก
เดินทาง  จุดหมายก็คือวัดปาบานหนองผือนาใน            ดวยความเลื่อมใสศรัทธาใน
กิตติศัพทแหงปฏิปทาบารมีธรรมของพระเดช  พระคุณหลวงปูมั่น ภูริทัตโต ทําใหพระ
หลา เขมปตโต อุสาหะ วิริยะ  ดันดนมาจนถึงสํานักปาแหงนี้  ความสงบรมรื่นเปนสัปปา
ยะสถานแหงผูบําเพ็ญ สมณะกรรม    โอกาสทองแหงชีวิตก็มาถึงพระหลา เขมปตโต  มี
โอกาสเขาไปกราบแทบเทาทานพระอาจารยใหญ       สัจจะวาจาแหงผูกลาเอย "  ขอมอบ
กายถวายชีวิตตอพระอาจารยผูกขาดทุกลมปราณ "  ทามกลาง  คณะสงฆคณะศิษยที่อยู
รวมสํานัก อาท ิ ทานพระอาจารยมหาบัว  ญาณสัมปนโน , พระอาจารยวัน อุตตโม พระ
อาจารยทองคํา จารุวัณโน    หลวงปูมั่น ทานเมตตาปฏิสันฐานบอกใหพระเณรนําบริขาร
ไปที่กุฏิวาง      เมื่อลวงถึง 5 วัน  ก็เขาไปกราบเทาขอนิสัยกับทานพระอาจารยมั่น ภูริทัต
โต   องคทานก็ไดกรุณารับ  การพํานักที่วัดปาบานหนองผือนาใน พระหลา  เขมปตโต 
ไดรับเมตตาจากทานพระอาจารยมหาบัว ญาณสัมปนโน  ใหคําแนะนําสั่งสอน ใหอุบาย
ธรรมอันเปนสิ่งที่ทานจดจําสํานึกตลอดมา   ในพรรษาป พ.ศ.2489  ทานไดจําพรรษาเฝา
ฝกศึกษาปฏิบัติธรรมกับทานพระอาจารยมั่นและถวาย  การปฏบิัติครูอาจารยดวยความ
เคารพ ณ วัดปาบานหนองผือนาใน  ซึง่เปนขุมคลังแหงพุทธิปญญา วิปสสนากรรมฐาน
แหงยุคสมัย   และยังไดรับเมตตาธรรมจากพระเถราจารย ตลอดจนสหธรรมมิกรวม
สํานัก  

ออกวิเวกกับพระอาจารยมหาบัว ญาณสัมปนโน 

หลังออกพรรษา ป พ.ศ.2489 ไดติดตามทานอาจารยพระมหาบัว   ญาณสัมปนโน 
ออกวิเวกไปตามปาเขา  ตอมาไดมีโอกาสพบทานพระอาจารยฝน  อาจาโร ทีถ่้ําบาน
ไผ  และทานก็เมตตาชวยเหลืออนุโมทนา ในกิจธุดงคดวยดี   เมื่อไดเวลาอันควรพระ
อาจารยหลา เขมปตโต  ก็เดินทางกลับมากราบหลวงปูมั่น ภูริทัตโต ที่วัดปาบานหนอง
ผือนาใน  และมีโอกาส ถวายการปฏิบัติรับใชพอแมครูอาจารย  ดวยความเคารพศรัทธา  

        กระทั่งป พ.ศ. 2492   ไดบังเกิดเหตุที่นําความเศราสลดมาสูพระอาจารยหลา 
เขมปตโต  อยางใหญหลวงคือพระเดชพระคุณหลวงปูมั่น ภูริทัตโต  ผูเปรียบประดุจรม



โพธิ์แกวของทาน ไดละสังขาร  จากโลกนี้ไปอยางไมมีวันกลับ   คงเหลือไวซึ่งคุณูปการ
เอนกอนันตแหงธรรมและขอวัตรปฏิบัติอันยอดเยี่ยม  

พระอาจารยหลา เขมปตโต ไดรับเปนภาระธุระในกิจนอยใหญ  โดยไมเกีย่งเพื่อ
บําเพ็ญกุศลถวายทาน พระอาจารยใหญ  ที่ตนมอบกายถวายชีวิตดวยเศียรเกลา  

     เมื่อถวายเพลิงสรีระหลวงปูมั่น ภูรทิัตโตแลว   ทานจึงติดตามหลวงปูเทสก 
เทสรังสี ออกวิเวก และมีโอกาส  ติดตามหลวงปูเทสกลงไปทางใตแถบจังหวัด ภูเก็ต-
พังงา และจําพรรษาที ่ 6 ที่ โคกกลอย พระอาจารยหลา ธุดงคไปในเกาะภูเก็ต พังงา  และ
จังหวัดตรัง ชวงระยะหนึ่งจึงกลับมา กรุงเทพฯ พักที่วัดบรมนวิาส  5-6 วันแลวกลับไป
อีสาน จุดหมายคือ วัดบานหวยทราย  (หรือวัดวิเวกวัฒนาราม)  อําเภอคําชะอี จังหวัด
มุกดาหาร ซึ่งทานอาจารยพระมหาบัว  ญาณสัมปนโน  ทานพํานักอยูที่นี่ พระอาจารย
หลา ไดพํานักรวมกับ  ทานพระอาจารยมหาบัว  ญาณสัมปนโน 3 พรรษา  

สูภูจอกอ 

     ปลายป พ.ศ.2500 ชาวบานบานแวงหนองสูงใต  มากราบนิมนต  ทานไป
พํานักที่ภูจอกอ  หลวงปูหลา เขมปตโต จึงไดมาพํานักที่ ภูจอกอ หรือวัดบรรพต
คีรี    ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา  วัดบรรพตคีรี (ภูจอกอ) บานแวง ตําบลหนองสูงใต อําเภอ
คําชะอี  จังหวัดมุกดาหาร ตั้งอยูบนภูเขา  ทิวทัศนงดงามรมรื่นมีกอนหินนอยใหญเรียง
รายงดงาม  

      ศาสนสถานแหงนี้ หลวงปูหลา เขมปตโต  ทานเปนผูนําศรัทธา ในการสราง
เพื่อถวายไวเปน ศาสนสมบัติ  หลวงปูหลา เขมปตโต ทานเปนพระธุดงคกรรมฐานที่
ปฏิบัติด ี ปฏบิัติชอบ ปฏบิัติตรง ธรรมเทศนาของทาน  เปนธรรมะพระปาที่เขมขน
ตรงไปตรงมา  

     หลวงปูหลา เขมปตโต ในปจฉิมวัย  ทานอาพาธดวยโรคาพยาธิ และใน
ที่สุด  ทานมรณภาพ ดวยอาการสงบ  เมื่อวันที่ 19 มกราคม 2539 กอนมรณภาพ ทาน
ขอใหตั้งศพบําเพ็ญกุศล  เพียง 3 วัน จากนั้นใหฌาปนกิจอยางเรียบงาย   ชีวิตสมณะของ
หลวงปูหลา เขมปตโต เปนชีวิตพระปา  พระธุดงคกรรมฐานที่องอาจ กลาหาญเด็ด
เดี่ยว  แตนอบนอมตอครูอาจารยผูมีพระคุณเปนที่สุด  

นะโม เม สัพพพุทธานัง  นะโม เม สัพพสัจจธัมมานัง  นะโม เม สัพพสังฆานัง 



     ขอนอบนอมแดพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลาย    พรอมทั้งพระอริยสัจธรรม
และพระอริยสงฆ  ของพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลายเหลานั้น  ระลึกไดไมระลึกไดก็ดี
ขอผูกขาดจองขาดเคารพนอมนอบ  อยูในกาลทุกเมื่อ เอาเปนที่พ่ึงที่ระลึก  ที่ปฏิบัติบูชา
เพื่อดับทุกขทั้งปวง โดยไมเหลือในปจจุบันชาติ  นี้เทอญ  

แหลงขอมูล  http://www.script.co.th/buddhist/buddhist.html  

ฝากไวใหลูกหลาน 

- วัดก็ตองเปนวัด อยาไปจัดเปนสนามเลข มาผูกเอาเลข  ก็ไมผิดกับมาเขกหัวพระ 
กับเอาขี้มาทาสํานัก  ซึ่งเปนแนวความคิดที่เหยียบย่ําทําลายพระศาสนา และดู
หมิ่น  ปฏิปทาของสํานัก ก็มีความหมายอันเดียวกันนั่นแล  

- การเอาอบายมุขมาคลุกเคลามอมเมาในพระพุทธศาสนา  กับการสรางมหาอเวจี
มหานรก ก็มคีวามหมายอันเดียวกัน  

- อบายมุขทุกประเภทกับโลกาวินาศก็มีความหมายอันเดียวกัน  อบายมุขทุก
ประเภทกับมนุษยวิบัติ สวรรควิบัติ พรหมวิบัต ิ นิพพานวิบัติ  ก็มีความหมายอันเดียวกัน  

-  สงเสริมอบายมุขกับสงเสริมใหคนปนเกลียวออกนอกพระพุทธศาสนาก็มี
ความหมายอันเดียวกัน  

- ผูไมเห็นโทษในอบายมุข จะเปนผูถึงไตรสรณคมนแทยอมเปนไปไมได  ฟา
ขาวดาวสวางไมมีเมฆหมอก  แตมองไมเห็นดาวจะเห็นพระจันทรพระอาทิตยได
อยางไร  ผูไมถึงไตรสรณคมนก็อยางนั้น อนิจจาเอย  

- บางทานอานแลวนึกโกรธ จงเอาโกรธแบกไปขายใหพระนิพพานในโลกนี ้ มัน
เต็มแลวขายไมออก  

- พระนิพพานดับจากสิ่งเหลานี้ไปแลวไมควรเอามากลาวตูเลย  

- หลวงพอ หลวงตา หรือหลวงปูหลา เขมปตฺโต  มุงดีอยาไดมีเวรภัยเทอญฯ  

....คัดจากหนังสือหลวงปูหลา เขมปตฺโต ตอบปญหาธรรมะ
...  http://www.geocities.com/pralaah/sendoff.htm 

จากคุณ : Tammy [ 6 พ.ค. 2546 ]  



ความคิดเห็นที่ 20 : (หวยหมากแขง)  

อนุโมทนาดวยคะ คุณเมริน รําลกึนึกยอนไปเมื่อมีโอกาสกราบหลวงปูเมื่อหลาย
ปลวงผาน หลายครั้งหลายครา ครั้งแรก เดินทางทางลัด จากวัดดอยธรรมเจดีย  ผาน
หมูบานทางธุรกันดารหนทางไกลอยู เมื่อเห็น ภูจอกอ อันโอฬาร นิสัยเดิมอันแกไมหาย 
นึกเพงโทษวา  ทําไมตองสรางใหญโต ดังนี้ เมื่อจิตเปนอกุศล จึงทําใหครั้งแรกนั้น ฟง
เทศนทานไมรูเรื่อง ไดหนังสือทานมาก็ไมอาน ครั้งที่สองไดกราบทานก็ยังไมสนใจ ได
แตนึกวา  พระองคนี้ดูมีบารมีมากมาย เหมือนเกจิอาจารยองคหนึ่ง แตเมื่อถึงบาน วัน
หนึ่ง หยิบหนังสือของทานที่ไดมานานแลวข้ึนมา อานแลว ตกใจ รองเอาอีกแลว  หา
เรื่องอีกแลว สันดานเกาแกไมหาย   ยังไมทันไรเลย  ชอบรูไมจรงิแลววิพากษวิจารณ 
หลังจากนั้นมา ปถึงสองปจึงจะไดไปกราบทานสักครั้ง  หลายครั้งประทับจิตประทับใจ
กับความเมตตาที่ไดรับจากทาน  ทั้งเราและคุณแม เพื่อน ๆ วันนี้ ความทรงจํานั้นยังแจม
ชัดเหลือเกิน ครั้งหนึ่งไปกับทัวรที่พาไปกราบหลวงปูเทสก เทสรังส ี ซึ่งละสังขารแลวที่
ถ้ําขาม  และวัดสุดทายที่เขาพาไปคือภูจอกอ  รวมทําบุญถวายหลวงปูกับคณะทัวรไป
เรียบรอยแลว มีเงินเหลือติดตัวอยูสองรอยบาท พอเปนคารถข้ึน taxy กลับบาน แตนั่งมอง
หลวงปูแลวอ่ิมเอมใจมาก  อยากเอาปจจัยเขาไปถวายทานดวยตนเอง ชั่งใจอยูสักครู 
เพราะถาถวายหลวงปู  เราตองหอบเอากระเปาเดินทางขึ้นรถเมลกลับบาน ซึ่งไกลโข
อยู  ไมอยากลําบาก และตกเปนเปาสายตาของคน เพราะเหมือนคนยากไร  หอบกระเปา
เดินทางใบโตขึ้นรถเมล ทั้งกําหนดไวแลวดวยวา  ไมใหยืมเพื่อนที่ไปดวยกัน ในใจนึกวา 
เปนปกวาที่จะไดมากราบทาน ทานก็ไมคอยแข็งแรง  ไมสบายบอยมาก ถาไมถวายครั้งนี้ 
อีกเมื่อไรจะไดกลับมาอีก  ถาไมถวายครั้งนี้ ขางหนาเราหรือทาน ดวนเปนอะไรไปกอน
ก็อดถวายกันพอดี พิมพไป คิดถึงทานไปคะ 

เมื่อคลานเขาไปหาทาน หลวงปูหยิบถาดไมใบโตเบอเริ่มเทิ่ม  (ใหญโตมาก)มา
รับใบปวารณา เขียนเงินหนึ่งรอยบาท  ดิฉันสดุดตาสดุดใจทันที ดวยความใหญโตของ
ถาดไม เงยหนาขึ้นมองทาน ใบหนาทานเปลงประกาย ยิ้มแยมออนหวาน หนาเปนสี
ชมพ ู มีรัศมีเปลงปลั่ง พาใจเราใหปลื้มปติ รับรูวาทานเขาใจเรา  ทานใหกําลังใจเรา  พัด
ลมขนาดใหญที่กําลังหมุนควางอยูเบื้องบน  พัดใบปวารณาใหทําทาจะปลิวไป หลวงปู
หยิบไมอันยาวใหญมาก  ตีวางทับลงบนใบปวารณาดังปง คนหัวเราะกันใหญ 



หัวเราะทั้งถาดขนาดยักษและไมขนาดใหญ เมื่อเทียบกับใบปวารณา แตใครจะ
รู  จะซึ้งใจเทาผูที่กําลังถวายวา ทานบอกอะไร 

กลับถึงกรุงเทพฯ หอบกระเปาเดินทางขึ้นรถเมลดวยความอิ่มเอมใจ  ไมสนใจ
สายตาใครทั้งสิ้น 

เมตตาธรรมสื่อจากใจถึงใจ  น้ําสะอาดรินรดลงกลางใจผูที่ยังวายวนอยูในโลก
ธรรม หลวงตา หลวงปู หลวงพอ ทานอาจารย ทานเปนธรรม   ใชภาษากายถายทอด
ภาษาใจใหแกปวงศิษยลูกหลานทั้งหลาย ผูรับตองปรับใจของตัวเองใหรับสื่อนั้นได  จึง
จะพบกับน้ําใจบริสุทธิ์ใสสะอาด ยิ่งกวาสิ่งใด ๆ ในโลกวันนีบ้างเวลาไดนั่งอาน
ชีวประวัติของทาน  ที่กวาทานจะยอมเขียนให มีไดอาน ทานพระอาจารยอินทรถวาย
ตองออนวอนวา  เพื่อประโยชนของปวงบรรดาศิษย และลูกหลานรุนตอไปทั้งหลาย  ขอ
หลวงปูโปรดเมตตาหลายครั้งหลายครา บางครั้งน้ําตาซึม เห็นแตภาพความนอมนอม 
ออนนอมถอมตนของทาน  เห็นแตความเด็ดเดี่ยวพากเพียร มั่นคง ซื่อตรง ตรงตอพระ
พุทธ พระธรรม  พระสงฆ ของทาน 

นึกภาพที่ตัวเองมองทานเมื่อไปวัดสองครั้งแรกแทบไมออกเลย ภาพพระภิกษุ
รางใหญ มีมรีัศมีผิวเปลงปลั่ง มีลูกศิษยลูกหามากมาย  วัดวาอารามใหญโต ดมูีบารมี
ใหญโต กวาจะเปนวันนี้ ที่เราไดรูไดเขาใจ หลวงปูเจาขา 
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ความคิดเห็นที่ 25 : (หวยหมากแขง)  

สวัสดีคะ คุณเมริน 20 ปกอน เมื่อครั้งไปวัดใหม ๆ  ดิฉันเคยปลาบปลื้มกับคํา
ชมเชยของผูหลักผูใหญในวัดมาก  หลายคนชมวาหนูมีบุญมากนะ ที่มาวัดตั้งแตอายุยัง
นอย20 ปผานไป คําตอบที่ดิฉันสรุปได คือ การปฏิบัติธรรม  เปนเรื่องที่ยากยิ่งยากยิ่งกวา
สิ่งใด ๆ ในโลก 

มากกวามากที่ดิฉันเห็นคนที่แวดลอม  ลอมหนาลอมหลังครูบาอาจารย ใกลชิด
ทาน ไปแตวัด อยูแตในวัด   ไมกาวหนาในการปฏิบัติ 

แตอีกบางทาน อยูไกลเหมือนอยูใกล ดวยเขาปฏิบัติบูชา  เปนคนจริง ทําจริง จึง
ไดพบของจริง 



บุคคลเชนนี้แหละคะ ดิฉันเชื่อวาเปนผูมีบุญ  มีวาสนาอยางแทจริง เปนลูกศิษยที่
ใกลชิดครูบาอาจารยอยางแทจริง 

ดิฉันคิดวา แมวันนี้องคหลวงปูทานจะละสังขารไปแลวก็ตาม แมหลวงปูไม
กลับมามีขันธอันเปนสมมติอีกแลวก็ตาม  แตจิตของหลวงปูยังคงอยู และถาเราสามารถ
นอมนําเอาปฏิปทาของทานมาเปนแบบอยาง  เปนเครื่องดําเนิน แมไมไดเทาทาน แตก็ไม
ทิ้งลวดลายของครูอาจารย  ปฏิบัติตัวแบบศิษยมีครู ทานตองรับรูกับการปฏิบัติบูชาของ
เรา  ขึ้นอยูกับวา เราจะเปนคนจริงแคไหน 

(โอย โอย ๆ ๆ  เบื่อหนายความออนแอทอแท เหลวไหล  ไมไดเรื่องของตัวเอง
เหลือเกิน) 

คุณเมรินคะ หลวงปูหลาใหความเคารพยกยอง  และนอบนอมตอองคหลวงตาม
หาบัวมากคะ คุณเมรินคงทราบแลวเวลานี้ทานยังดํารงธาตุขันธอยู   และธรรมที่ทาน
แสดงในระยะนี้ เปนไปเพื่อประโยชน  และกําลังใจแกใหผูหวังและตั้งใจปฏิบัติมากคะ 

โดยเฉพาะในชวงเวลา 18.30 น. เปนตนไป  เมื่อทานมาพํานักอยู ณ.สวนแสง
ธรรม 

ไมรูวาโอกาสเชนนี้จะมีใหเราไปอีกนานแคไหน  หากเราไมรีบควาไว เวลาไม
สามารถยอนกลับมาไดอีก   ถาเราตั้งใจใหเต็มที่  จะไดไมตองมาคิดเสียดายและเสียใจใน
ภายหลัง 

เจริญในธรรมคะ คุณเมริน 
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